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Hochbegabung: erkennen- verstehen- fördern 

 
Birgit Hartl ist seit 20 Jahren mit dem Thema vertraut. Ihr erster Kontakt damit war eine 
Zufallsbegegnung, aus der sich ein Herzensthema entwickelt hat.  
 
Deshalb freuen wir uns, dass sie uns über folgende Inhalte berichten wird: 
 

 Was ist Hochbegabung und warum ist es wichtig, Hochbegabte zu verstehen? 

 Wie kann ich eine Hochbegabung erkennen? 

 Wozu braucht es (unerlässlich) Hochbegabtenförderung und wie gehe ich es an? 
   

 
Mag. Birgit Hartel 

 

„Ich arbeite als Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin in eigener Praxis in Wien 

(www.hochbegabung.wien) und als Trainerin in ganz Österreich. Studiert habe ich Psychologie, 

Pädagogik und Sonder- und Heilpädagogik. Meine Themenschwerpunkte sind (Hoch-)Begabung, 

Lernen lernen und die persönliche Stärkenentwicklung. Ich bin diplomierte ECHA-Pädagogin (Expert in 

Educating the Gifted), mBETplus-Begabungscoach und Marte-Meo Therapist. Und weil Lernen Spaß 

macht, absolviere ich gerade die Ausbildung zur Theraplay-Gruppentherapeutin. Ich bringe mein 

Herzensthema und meine Erfahrungen als ECHA-Länderbeirätin für Wien und als stellvertretende 

Leiterin der Fachsektion Pädagogische Psychologie im Berufsverband Österreichischer PsychologInnen 

(BÖP) ein.“ 

http://www.hochbegabung.wien/

